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Latvijas Skirnes zirgu audzetaju asociacija.

Latvijas Skirnes zirgu audzétaju asociacija (LSZAA) ir izveidota 2004.gada pavasari, un ta darbojas
paraléli 1992.g. dibinatajai Latvijas Zirgaudzétaju biedribai, risinot visus Latvijas zirgu Skirnes ciltsdarba
jautajumus. Zemkopibas ministrija ka ciltsdarba organizaciju to apstiprinaja 2004.g. 30.aprilL.

FAKTI:

# Asociacijas darbibu plano un vada valde, kas sastav no 9 cilvékiem.

# Valdes priekSsedetajs - LLU asociétais profesors Guntis Rozitis.

# Ikdienas darbus plano un veic izpilddirektors un ciltsdarba specialists.
# 270 biedri

# ~ 70 sertificeti erzeli

# ~400 vaislas keves

# Katru gadu regisreéti ~ 150 kumeli.

LSZAA mérki

Asociacija izveidota ar meérki istenot Latvijas Skirnes zirgu selekciju, kalpot zirgu audzétaju kopéjo
intereSu aizstavibai un noveérst lidzsinéjas nepilnibas Latvijas Skirnes ciltsdarba programmas realizéSana.

VALSTS CILTSGRAMATAS UZTURESANA

Asociacijas darbibas pamats ir statiiti un Latvijas zirgu Skirnes ciltsdarba programma, kas aptver visus
pasakumus, lai nodrosinatu Skirnes dzivnieku registraciju, kvalitativu audzé$anu un novértésanu, veiktu
izlasi, atlasi, ka ari Valsts ciltsgramatas kartoSanu. Programmas realizacija piedalas Valsts ar subsidijam
skirnes zirgkopibas sistémas pilnveidoSanai.

KO DARA ASOCIACIJA?

Veic Latvijas Skirnes zirgu un to pécnacéju novértéSanu un sertificéSanu, zirgu pécnacéju kvalitates un
darbaspéju vértéSanu, kritériju izstradasanu zirga kvalitates un vértibas noteikSanai, sniedz ciltsdarba
pakalpojumus, organizé zirgu darbaspéju parbaudes, izstades, braukSanas sacensibas, organizé
izglitojoSus seminarus par zirgu audzéSanu, édinasanu un kopsanu.

Pilnveido organizacijas interneta majas lapu www.lszaa.lv, kas ir galvenais biedru informésanas lidzeklis
un sagatavo un izdod informativos materialus un publikacijas;

Asociacijas parstavis regulari piedalas LOSP (Lauksaimnieku organizaciju sadarbibas padome)
sanaksmeés Zemkopibas ministrija, sekojot visai jaunakajai informacijai lauksaimniecibas politikas
jautajumos, ka ar1 regulari piedalas darba grupas par MK noteikumu un likumu grozijumu izstradi; gatavo
un sniedz priekSlikumus valsts atbalsta nolikumu izstradasanai, cinas par valsts atbalsta saglabasanu
ciltsdarbam.

Ikdienas darbi sastav no biedru zirgu ciltsdokumentu KkartoSanas (ciltskartinu izveidoSanas,
parbaudiSanas). Zirgu vértéjumu datubazes KkartosSana, zirga datu sagatavoSana uzpemsSanai VCG,
braucama tipa zirgu genétisko resursu datu bazes kartoSana, biedru, interesentu un dazadu iestazu
parstavju konsultéSana, sarakste ar Latvijas Skirnes zirgu ipasniekiem arvalstis, kas vélas noskaidrot vai
precizét savu zirgu izcelsmi, sarakste ar arvalstu potencialajiem zirgu pircéjiem. Sarakste ar pasaules


http://www.lszaa.lv/

sporta zirgu audzétaju federaciju (WBFSH) par aktualiem jautajumiem, ka ari ar kolégiem Eiropas
siltasinu zirgu audzétaju organizacijas.

Projektu gatavoSana zirgu veértéSanas pasakumu organizéSanai, projektu realizacija (pasakuma
organizésana, informativo materialu sagatavoSana, zirgu atlase, reklama, vértetaju piesaistiSana, materiali
tehniskas bazes sagatavo$ana, pasakuma vietas sagatavosana, utt.).

Noteiktajos periodos tiek gatavoti LAD iesniedzamie saraksti ar noveértétajiem zirgiem, atbilstosi
prasibam par valsts atbalsta sanemsanu ciltsdarbam, parbauditi dati un gatavoti atzinumi genétisko
resursu zirgiem.

Tiek gatavoti un administréti ligumi ar biedriem, norékini par pakalpojumiem.

PASAULES SPORTA ZIRGU AUDZETAJU FEDERACIJA - WBFSH

Kops 2008.gada LSZAA ir starptautiskas audzé$anas organizacijas WBFSH biedrs.



Latvijas zirgu skirne

ir Latvijas teritorija, tas klimatiskajos un ekonomiskajos apstaklos latviesu zirgkopju radita Skirne.

Zirgs vienmer bijis latvieSa un - gan zemnieka, gan karavira uzticams biedrs un pavadonis, jau no laikiem,
kad Latvijas teritoriju saka apdzivot pirmiedzivotaji. Zinas par Latvija audzétajiem un izmantotajiem
zirgiem plasi sastopamas gan folklora, gan ari daudzas rakstiskajas liecibas no viduslaikiem lidz pat
misdienam.

Latvijas Skirnes zirgu tieSie prieksteci ir Latvijas viet€jie zirgi, kuru iespéjams celusies no tagad
izmirusajiem tarpaniem.

Péc Latvijas Republikas dibinaSanas 1918. gada tika uzsakts mérktiecigs darbs Skirnes zirgu uzskaitei un
meérktiecigai audzesanai.

Péc 1. pasaules kara Latvija bija ievérojams zirgu trikums. 1921. gada tika uzsakta Latvijas teritorija
vaislai izmantojamo kévju un érzelu uzskaite. 1921. un 1922. gada Latvijas zirgaudzéetaju kongress
noléma turpinat vezumnieku $kirnu zirgu un vidéji smago siltasinu audzésanu. Sim noliitkam $kirnes
izkopSanai izmantojami Oldenburgas, Hanoveras un HolSteinas Skirnes zirgi.

Pirmais Latvijas braucamo zirgu skirnes erzelis Okte bija no Holandes importétais Oldenburgas skirnes
Bajars (Neidhart). Paréjie Groningena un Oldenburga iepirktie érzeli lika pamatus Latvijas braucamo
zirgu Skirnes galvenajam linijam - Ammona, Siego, Germino, Demokrata, Kru Kru, Juveela, Banko, vélak
ar1 Gotenfirsta un Spékona.

Iepludinot Skirné Eiropas jajamzirgu linijas, Latvijas zirgu Skirne sadalijas 2 tipos - Latvijas braucamais
tips - spécigs un elegants, lieliski piemeérots darbam aizjiga, bet tikpat labi izmantojams ka labs
jajamzirgs. Un Latvijas sporta tipa zirgs, - sausakas konstiticijas, garakiem kakliem, augstaku skaustu,
garaku, slipaku lapstinu, garakiem véziSiem. kas s$kirnu sapludinasanas rezultata lidzinas modernajam
Eiropas jajamzirgu skirnem.

Tipisks Latvijas Skirnes zirgs ir atlétiski liels un ar izteiksmigu liniju, labi piemérots jatnieku sportam,
pareizu gaitu un leécienu. Labi veidotu, sausu, izteiksmigu galvu ar izteiktam acim, labi veidotu kakla dalu,
kas rada iespaidu par plastisku muskulotibu.

Latvijas Skirnes zirgi ir liela auguma, kéves vidéji parsniedz 160 cmskausta augstumu, érzeli nereti ir 170
cm un vairak skausta. Krisu apkartmeérs vidéji ir 185-200 cm, pédvidus apkartmeérs no 21.0 - 23.0 cm.

AUDZESANAS MERKI

Sobrid, modernaja sporta zirgu audzésanas sabiedriba koncentréjas uz maksimalo zirga darbaspéju
uzlabo$anu, mazak uz skirnes tiribu. Péc tadiem paSiem principiem darbojas ari jauna Latvijas zirgu
skirnes sporta tipa ciltsdarba programma, izmantojot labako vaislas materialu no Rietumeiropas -
Hanoveras (HN), Holsteinas (HL), Oldenburgas (OLD), Francu jajamzirgu (SF), Karaliskas Niderlandes
jajamzirgu (KWPN), Zviedru siltasinu (SWB), Danu siltasinu (DWB) $kirnu vaisliniekus.

Latvijas zirgu Skirnes selekcionésanas merkis ir saglabat un izkopt Latvijas zirgu Skirnes vésturiski
izveidotos divus zirgu tipus. Popularizét Latvijas zirgu Skirnes vértigas ipaSibas - labdabibu un
nosvertibu.

Latvijas zirgu Skirnes braucama tipa selekcionéSanas meérkis ir saglabat un izkopt zirgus ar vésturiski
veidotam ipasSibam - stipru konstitiiciju, eksterjeru atbilstoSu Latvijas zirgu $kirnes braucama tipa
(genofonda) prasibam, labdabigu un nosvértu raksturu, korektu, plasu un energisku gaitu, izturigus,
pieticigus baribas izmantojamibas un turéSanas apstaklu zina.


http://par.zirgiem.lv/lvindex/lvlinijas.html
http://par.zirgiem.lv/lvindex/lvlinijas.html

Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa selekcionéSanas mérkis ir pilnveidot sporta tipa zirga modeli piemérotu
klasiskajiem sporta veidiem (konkiirs, iejade), saglabajot Latvijas Skirnes zirgiem raksturigas ipasibas -
labdabibu, nosvértibu, stipru konstitiiciju ar korektam, plasam, energiskam gaitam.

LATVIJAS ZIRGS STARPTAUTISKAJA SPORTA APRITE

To, cik talantigi un universali dazadiem sporta veidiem ir Latvijas Skirnes zirgi pierada So zirgu panakumi
sporta.

Pasaules slavenas Ullas Zalcgeberes iejades zirgs Rusty 049 ir Latvijas Skirnes zirgs, kas dzimis Burtnieku
zirgaudzétava ka Rotors (no Rébuss un Akra). Ari vacu sportistes Helénas Veinbergas konkira zirgs
Kasting Horses Vento ir Latvijas Skirnes zirgs, kas dzimis Térvetes zirgaudzetava ka Vejs (no Vanduss un
Erfa). Vairaki Burtnieku zirgaudzétava dzimusie zirgi veiksmigi starté augsta limena sacensibas Krievija.
Zirgaudzétavas vado$a vaislas érzela AROMATA déls AVANSS (mt. Gudvils LS1540) ir labakais iejades
jaunzirgs Krievija. ARLEKINS (mt. Gudvils LS1540) un ASPEKTS (mt. Fans L1255) ir labakie jaunzirgi
Baltkrievija

Un tie ir tikai dazi piemeéri...

LATVIJAS ZIRGS SODIEN

Latvija audzétie zirgi ir pieméroti klasiskajam jatnieku sporta disciplinam, ari starptautiska limena
sacensibam. Sie zirgi ir lieliski pieméroti arl jaunie$u amatieru klases sportam ka nosvérti, talantigi un
labdabigi zirgi, kuru izcelsme vérojami starptautiski atziti vaislas érzeli.

Misu valsts nacionalais lepnums ir braucama tipa zirgs, kas tiek izmantots pajigu brauksanas
sacensibam, bérnu apmacib3, ka arl izjadém lauku tirisma. Par sagatavotiem Latvijas Skirnes braucama
tipa zirgiem ir pieprasijums arl no arzemem.



Latvijas zirgu skirnes vertésanas instrukcija.

Pilns vertésanas instrukcijas teksts pieejams www.Iszaa.lv Sadala Ciltsdarbs - Ciltsdarba programma.
o Zirgu vertesanas merkis.

Zirgu vértesanas meérkis ir noteikt zirgu ciltsvértibu un izmantoS$anas virzienu.
VerteSanu veic LR normativajos aktos noteiktaja kartiba sertificeti dzivnieku vertéSanas eksperti.
Zirgiem verté izcelsmi/tipiskumu, izmérus, eksterjeru, darbaspé€jas un pécnacéju kvalitati.
Katru 1pasibu vérté péc 10 ballu skalas.
Tabula Nr. 1.

Balles Veértéjums Piezimes

10 [zcili

teicami

Loti labi

Labi

Vidaji

Zem vidéja

Apmierinosi

Neapmierinosi

Slikti

RPN WSO 3|0 ©

Loti slikti

o Izcelsmes/tipiskuma verteSana.

Zirga Skirni nosaka péc ta izcelsmes, pamatojoties uz normativajos aktos noteikto ciltsdokumentaciju.
Vaislas sastava ieklaujamiem zirgiem verte tipa izteiktibu ballés.

Tabula Nr.2.

Pakape velamais tips izteikts
loti labi labi  vidéji

Tirskirnes un IV pakapes krustojumi
[1I pakapes krustojumi

II pakapes krustojumi

[ pakapes krustojumi

BN N
W U1 O
N S~ U1 O

Krustojuma dzivniekiem pieskir viena vecaka skirnes apzimé&jumu ar pakapi. Krustojuma Skirnibas
pakapi (asinibu) vienas Skirnes ietvaros nosaka péc vecaku asinibas pussummas, to noapalojot uz mazako
pusi (3.tabula).


http://www.lszaa.lv/

Tabula Nr.3.

Mates asiniba

Téva asiniba (pakape)

(pakape) [ pakkr.(1/2) | Il pakkr. (3/4) [II pak.kr. IV pak.kr. tirSkirne
(7/8) (15/16)
Vietéja Uzlabota Uzlabota I pakkr.(1/2) | Ipakkr.(1/2) | Ipakkr.(1/2)
Uzlabota Uzlabota I pak.kr. I pakkr.(1/2) | Ipakkr.(1/2) | Ipakkr.(1/2)
(1/2)
[ pakkr*(1/2) | I pakkr. (1/2) [ pak.kr. I pak.kr. I pak.kr. I pak.kr.
(1/2) (3/4) (3/4) (3/4)
Il pakkr.(3/4) | I pakkr.(1/2) I pak.kr. I pak.kr. I pak.kr. III pak.kr.
(3/4) (3/4) (7/8) (7/8)
I1I pak.kr.(7/8) II pak.kr III pak.kr. III pak.kr. III pak.kr. IV pak.kr.
(3/4) (7/8) (7/8) (7/8) (15/16)
[V pak.kr. I1 pak.kr. III pak.kr. [II pak.kr. IV pak.kr. tirSkirne
(15/16) (3/4) (7/8) (7/8) (15/16)
tirSkirne I1 pak.kr. III pak.kr. IV pak.kr. tirSkirne tirSkirne
(3/4) (7/8) (15/16)
* pak.kr. - pakapes krustojums
Tabula Nr. 4.
Asinibas noteiksana
Mates Téva asiniba, %
asiniba,
% 0 25 50 75 87,5 93,75 100
0 0 12,5 25 37,5 43,75 46,88 50
25 12,5 25 37,5 50 56,25 59,38 62,5
50 25 37,5 50 62,5 68,75 71,88 75
75 37,5 50 62,5 75 81,25 84,25 87,56
87,5 43,75 56,25 68,75 81,5 87,5 90,63 93,75
93,75 46,88 59,38 71,88 84,38 90,63 93,75 96,88
100 50 62,5 75 87,5 93,75 96,88 100

Izcelsmes/tipiskuma veértésana - braucamais tips.

Latvijas zirgu Skirnes braucamaja tipa ieskaita zirgus, kuri céluSies no Latvijas un tai radniecigam
skirném. Latvijas zirgu Skirnei radniecigas $kirnes ir Oldenburgas, Hanoveras un HolSteinas

skirnes.

Genofondam pieskaitamo zirgu genealogija ir vismaz 75% Latvijas $kirnes braucama tipa priekstec¢u
tresaja pakapé, kurus apstiprina ieraksti Valsts ciltsgramata. Ar ciltsmarku LS, kur priekstecos nedrikst
paradities Danu siltasinu, Niderlandes siltasinu un Zviedru siltasinu $kirnes zirgi, ka ari citu
neradniecisko sporta tipa Skirnu ipatni. Oldenburgas, Hanoveras, HolSteinas izcelSanas paradas tikai
treSaja paaudzé. Pie genétiskajiem resursiem pieskaitamas ari kéves, kuru genealogija atrodama % dala
Oldenburgas, Hanoveras, HolSteinas un Anglu pilnasinu vai Trakénas Skirnu asiniba.




# Latvijas Skirnei neradniecisko Skirnu parosanas rezultata iegiitie pécnacéji uzskatami par krustojuma
dzivniekiem un netiek vértéti péc Latvijas zirgu Skirnes braucama tipa ciltsdarba programmas
prasibam.

Ja zirga tévs ir sava tipa linijas turpinatajs, mate pieder kévju gimenei, izcelsmes vértéjumam par katru no

vecakiem pieskaita 1 balli.

Izcelsmes/tipiskuma vértésSana - sporta tips.

Latvijas Skirné ieskaita zirgus, kuri céluSies no Latvijas un tai radniecigam vai pielaujamam S$kirném.
Latvijas zirgu Skirnei radniecigas Skirnes ir Oldenburgas, Hanoveras un HolSteinas $kirnes.
Latvijas zirgu Skirnei pielaujamas skirnes ir Danijas siltasinu, Niderlandes jajamzirgu, Francijas
jajamzirgu, Vestfales Skirne, Zviedru siltasinu un Zangershaides, ja tam pieradama izcel$anas no
Oldenburgas, Hanoveras un HolSteinas Skirném.

Latvijas zirgu Skirnei pielaujama asins pielieSana ar Anglijas pilnasinu vai Trakeénes S$kirnes
vaisliniekiem un attiecigas $kirnes asinibas pakape nedrikst parsniegt 62,5%.

Verteéjot sporta zirga izcelsmi, nem véra : ja sporta tips( konkiira un iejades) izteikts

Loti labi 8 balles
Labi 7 balles
Videji 6 balles

Par katru no vecakiem un vecvecakiem, kur$ uzradijis izcilus rezultatus sporta (Izcili rezultati varétu but
no 1.50 m ar 0 s.p. , Pasaules kausu posmu godalgotas vietas, utt.), dokumentali pieradamus, $kérslu
parvarésana un iejade, pieskaita papildus 1 balli.

Ja zirgam ir dokumentali pieradama Latvijas Skirnes asiniba ne mazak ka 25% ( skaita tikai ,tiros” Ls,
ieskaitot Flagmani), vértéjumam pieskaita papildus 1 balli.

Latvijas Skirnei neradniecisko Skirnu paroSanas rezultata iegiitie pécnacéji uzskatami par krustojuma
dzivniekiem un netiek vérteti.

Pécnaceji uzskatami par krustojuma dzivniekiem, ja:

- nav zinama izcelSanas 4 paaudzes;

- notikusi neradniecisku $kirnu dzivnieku krustoSana.

o Zirgu veérteSana péc izmeriem.

Dzivnieku mériSanu veic no 24 méneSu vecuma, rezultatus fiksé ciltskartité un zirga vertéSanas lapa,
noradot mérisanas vietu, datumu. Méra:

e skausta augstumu,

e krusu apkartmeru,

e pédvidus apkartmeéru.



Latvijas zirgu $kirnes braucama tipa novértésana péc izmériem.

Tabula Nr.5.
Erzeli Kéves Balles
Augstums | Krasu Pédvidus Augstums Kriasu Pédvidus
skaust3, apkartmeérs, | apkartmers, | skausta, cm | apkartmeérs, | apkartmeérs, cm
cm cm cm cm
170 208 23,5 168 207 23,0 8
168 205 23,5 166 204 22,5 7
166 202 23,0 164 201 22,0 6
164 199 22,5 162 198 22,0 5
162 196 22,5 160 195 21,5 4

Ja kraisu vai pédvidus apkartméra izmeéri parsniedz Skirnes tipam noteikto minimumu, bet paréjie atbilst
minimumam, novertéjumu paaugstina: ja kriiSu apkartmeérs parsniedz minimumu par 5 cm - par 0,5 ballj,
ja pédvidus apkartmers parsniedz minimumu par 0,5 cm un vairak - par 0,5 balli.

Novertejot 3,5 gadus vecus un jaunakus zirgus, izméru prasibas pazemina, ievérojot vecumu (tabula
Nr.6).

Latvijas Skirnes braucama tipa jaunzirgu izmeéru novértésanas skala

Novertéjot 3,5 gadus vecus un jaundkus zirgus, izméru prasibas pazemina, ievérojot vecumu (4.tabula).

Tabula Nr.6
Vecums gados Augstums Krisu Pédvidus
skausta, cm apkartmers, cm apkartmers, cm

3,5 1 4 -

3 2 6 -

2,5 4 10 1,0

2 6 16 1,5

1,5 8 20 2.0
Sporta tipa zirgiem izmeéri tiek fikséti, tacu netiek vérteéti.
Sporta tipa ieskaita zirgus ar skausta augstumu virs 160 cm.

Optimalie sporta tipa zirgu izmeri.
Tabula Nr.7
Grupa Skausta Krisu apkartmeérs Pédvidus
augstums (SA) (KA) apkartmers (PA)

Vaislas érzeli 164 190 21,0
Vaislas keves 162 185 20,5
Erzeli$i 24 méne$u vecuma 158 20,0
Keévites 24 méneSu vecuma 156 19,5




o Zirga eksterjers un ta vertesana.

Zirga eksterjers (jeb aréja uzbuve, forma) ir dabiskas izlases un selekcijas kopigs rezultats, kas
atSkiras ne vien starp dazadam Skirném, bet ari vienas skirnes dazadu subpopulaciju un liniju starpa.
Latvijas zirgu Skirnes selekcija eksterjeru uzskata par bitisku zirga kvalitates raditaju. Eksterjera
novertésana ietver fenotipiskas pazimes, kas pieskir dzivniekam spéju attistit ipaSas darba spéjas. Zirga
produktivitate, pirmkart, ir kustibu spéja, kura galvenokart pamatojas uz fiziologiskiem un energétiskiem
faktoriem un attistas péc mehaniskiem un statiskiem likumiem.

Zirga nostadiSana un apskates kartiba ir priekSnoteikumu kopums, kas sagada iespe€ju iegit
pareizu prieksstatu par apskatama zirga uzbuivi.
Apskatei nepiecieSama lidzena vieta ar viendabigu fonu. Zirga aréjo apskati var izdarit atklata vieta ar
horizontalu virsmu, kur tuvéja fona nav redzami dazadu kontliru un dazada lieluma priekSmeti.
Apskates prasibam atbilst ari plasa, labi izgaismota manéza, kur skatitaju netraucé pretgaisma.
Apskatamais zirgs janostada 6..7 m attaluma no skatitaja. Minéta attaluma vislabak uztverama zirga
atbilstiba tipam un atsevisko eksterjera dalu proporcijas. Zirga apskate izdarama no tas puses, kur kaklu
neaizsedz krépes. Zirgs nostadams brivi, raugoties, lai kajas nebutu pavilktas zem kermena vai atstieptas
no ta. Skatitajam tuvaka priekskaja nedaudz izvirzama uz prieksu, bet pakalkaja - atpakal; ta vienlaikus
var apskatit un salidzinat visas kajas. Sadu nostadijumu panak, ja vedéjs nostajas zirgam prieksa ar seju
pret zirgu un, isi sanemot pavadas, zirgu nedaudz pavirza uz prieksSu vai kapina atpakal, lidz zirgs ienem
pareizo staju.

Lai apskatitu zirgu no priekSpuses vai pakalpuses, vedéjs sagriez zirgu ar galvu vai pakaldalu tiesi
pret skatitiju un pats nostijas iesanis, lai neaizsegtu zirgu. Sadi nostadita zirga kreisas un labas puses
kajas var atrasties blakus. Pareizu priekSstatu par kaju izlikSanas veidu un kaju stavotni iegiist, zirgu
apskatot taisnvirziena kustiba, zirgu vedot gar skatitaju, prom no skatitdja un pret vinu
Apskati uzsakot, vispirms jaiegiist visparéjs prieksstats par zirga temperamentu, kondiciju, konstitiicijas
tipu un citam visparéjam pazimém. Visparéjo priekSstatu salidzina ar lietoSanas virzienam, Skirnei,
dzimumam un vecumam raksturigam ipasibam. Talak apskates un vértéjuma gaita uzsakams eksterjera
dalu detalizets apraksts un vertéjums.

Prakse pienemts eksterjera dalu detalizetu apskati un novéertéjumu izdarit noteikta pakapeniba.
Sanskata apskati uzsak no galvas, tad turpina ar kaklu, skaustu un pleciem, muguru un jostasvietu, krustu
dalu, kriskurvi, véderu un nobeidz ar kajam. Apskaté no prieksas noveérté tas plecu, kriiSu un priekskaju
izvietojuma 1patnibas, kas sanskata nav redzamas. No pakalpuses apskata krustu un gtzu formu, platumu
un pakalkaju stavotni. Apskates gaita konstatétas eksterjera dalu ipatnibas jasalidzina ar Skirnei
raksturigo eksterjera uzbuvi. Dalas noveértejot, ekspertam jaizlemj, vai konstatétas ipatnibas ir vélamas,
pielaujamas vai nevélamas un atbilstosi sledzienam jaizdara eksterjera dalas novértéjums. Zirgu kermena
dalu apziméjumi, kas izmantoti eksterjera apraksta terminologija, paraditi attéla.



Zirga dazu kermena dalu apzimeéjumi:

1 - piere, 2 - ganasi, 3 - pakausis, 4 - kakls, 5 - skausts, 6 - mugura, 7 - jostasvieta, 8 - krusti, 9 - plecs, 10 -
kritis, 11 - véders, 12 - zarnkaula apvidus, 13 - giiza, 14 - séZas paugura apvidus, 15 - elkonis, 16 -
apaksplecs, 17 - karpala locitava, 18 - pédvidus, 19 - ciska, 20 - apaksciska, 21 - tarsala locitava, 22 - vézisi

o Latvijas zirgu Skirnes braucama tipa raksturojums.

Latvijas zirgu Skirnei raksturigas apmatojuma krasas ir diikana, béra, ruda. Zirgi péc temperamenta ir
nosverti, labdabigi, paklausigi. Péc darbaspéjam ir spécigi, izturigi, ar labu rikSu un solu gaitu. Braucama
tipa zirgi ir universali - tos var izmantot gan aizjiiga, gan jatnieku sporta un tirisma. Zirgi ir lieli, ar
pagarinatu korpusu, spécigu un apjomigu muskulatiiru, izturigu skeletu. Galva proporcionala, ar taisnu
profilu; kakls plats, vidéji gars, taisns vai nedaudz izliekts; skausts labi veidots; mugura un jostasvieta
vid€ji gara vai pagara, nereti ar vieglu ieliekumu; krusti gari, plati, normala slipuma; kriisu kurvis plats un
dzils; kajas speécigas, ar labam locitavam un vidéja lieluma, pietiekami izturigiem nagiem. Biezak
sastopamie eksterjera traokumi: pamiksta mugura, kaju stavotnes vai pirkstu novirzes no normalas. Tipa
saglabasana, izlasot vaisla izmantojamos dzivniekus, liela vértiba japiegriez minéto eksterjera trikumu
noveérsanai.

Latvijas Skirnes braucama tipa zirgu eksterjera apraksts jeb standarts

Galva: Labi veidota, proporcionala ar relativi platu pieres dalu, platiem ganasSiem
un ar vidéji garu pakausa dalu.
Neveélami: rupjums un parsmalcinatiba. Lika, auna, lidakas galva.

Kakls: Videji gars, ar slaidu un spécigu kakla muskulatiiru, kas saistoties ar
priekskajam sekme zirga gaitu kvalitati. Vélams videjs kakla pieslégums.
Nevelami: brieza kakls, iss kakls, zems kakla stavoKlis.

Kermena uzbiive: | Harmoniska, spéciga konstitiicija ar izteiktam locitavam.
Nevelami: garkajaina, paisa, parbuvéta, rupja.
Parak sausa un irdena konstitiicija.

Skausts Augsts, gars, ovali veidots ar labu muskulatiiru un saistaudu saslégumu,
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skaidri izteikts.
Neveélami: iss, zems, ass

Mugura: Stipra, taisna, vidéji plata un vidéji gara mugura, spécigi muskulota,
priekSpuse saistita ar vidéji garu skaustu, aizmuguré - ar vidéju jostas vietu.
Nevelami: gara, ieliekta, izliekta, nepietiekosi muskulota

Jostasvieta: Videji gara, plata, labi muskulota
Nevelami: ieliekta, izliekta

Krusti: Gari, plati, vidéji slipi, dzili, labi muskuloti, ovali. Nevelami: jumtveida,
skelti

Aste: Nevelami: astes novirze uz vienu pusi

Kriitis: Garas, platas, dzilas; garas, apalas ribas, ar saméra garu kriiSu kaulu. Spécigi
muskulots un lidzens plecu joslas un krasukurvja saslégums.
Nevelami: isas, Sauras, seklas, ieZnaugtas kriitis, plakanas ribas

Lapstina: Gara, plata, slipa, labi muskulota
Nevélami: Saura, 1sa, stava, vaji muskulota

Plecs: Vidéji gars, labi muskulots
Nevelami: iss, vaji apmuskulots

Priekskajas: Plati, labi muskuloti, gari apakspleci. Platas, sausas, labi attistitas karpalas

locitavas, izteiktas stiegras; plats, sauss pédvidus; vidéji gari, normala
slipuma vézisi. Stavotne normala.

Nevelami: isi, vaji muskuloti apakspleci, izliektas vai ieliektas
karpalas locitavas. lezmauga pédvidi. Isi, gari, miksti vézisi. Saura vai
plata kaju stavotne. Garas rupjas spalvas kaju skaras

Pakalkajas:

Spécigi muskulotas ciskas un apakSciskas; attistitas lecamas locitavas.
Relativi plats peédvidus ar labi izteiktam stiegram. Vidéji gari, normala
slipuma vézisi. Stavotne normala, tuvu paralélai.

Nevélami: vaji muskulotas ciskas un apaksciskas. Isi, gari, miksti
vézisi. Saura vai plata kaju stavotne. Garas rupjas spalvas kaju skaras

Stipri, pareizi veidoti, ar sameérigi veidotu papéza dalu; ar taisnu pirksta asi.
Nevelami: stavi, lézeni, deformeti nagi. Plaisains, irdens naga rags.

Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa 1patni, kuros Skirnei vésturiski veidojoties, ir Anglu pilnasinu un
Trakénes zirgu asinis, ka arl tuvu radniecigi ar izcilakajam sporta zirgu Skirném - Hanoveras,
Oldenburgas, HolSteinas, ir nosvérti un energiska temperamenta de] ir labi piemeéroti sportam. Lidz ar
jaSanas sporta strauju attistibu Eiropa un arl Latvija, Sobrid notiek dazadu zirgu Skirnu strauja
transformacija par augstas klases sporta zirgu skirném. Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa izkopsanai plasi
izmanto dazadu, Eiropas siltasinu sporta zirgu skirnu (Danu, Vestfiles Zviedru siltasinpu, KWPN u.c.)
parstavjus. Mérktiecigi veidojot selekcijas darbu var panakt strauju sporta tipa zirgu 1pasibu uzlabosanos
un diferenciaciju.

Latvijas zirgu Skirnei raksturigas apmatojuma krasas ir: diikana, béra, ruda. Selekcija neizmanto

o Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa raksturojums.

zirgus ar darku apmatojuma krasu, jo ta Skirnei nav raksturiga.




Eksterjers dod iespéju spriest par zirga piemérotibu noteiktam darbam, par zirga darba spéjam un
izturibu. Tipisks Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa zirgs ir pietiekami liela auguma (vélams skausta
augstums no 1,64 m), ar izteiktu kermena virséjo liniju, pareizu kaju stavotni, stipriem, pareizi veidotiem
nagiem. Zirga gaitai jabut drosai, vieglai, energiskai, piemérotai klasiskajiem sporta veidiem (konkirs,
iejade) .Gan Skirnes érzelim, gan kévei jabit tipiskiem sava dzimuma parstavjiem.

Latvijas zirgu Skirnes sporta tipa zirgu eksterjera raksturojums jeb standarts.

Galva: Labi veidota, sausa un proporcionala ar relativi platu pieres dalu, vélamas
izteiksmigas acis, plati ganasi, galvas piestiprindjums kaklam ar garu pakausa
dalu.

Nevélami: rupjums un parsmalcinatiba.
Kakls: gar$, ar slaidu un spécigu kakla muskulatiru, kas saistoties ar priekskajam

sekmé zirga gaitu kvalitati. Vélams augsts kakla piesléegums ar pakapenisku
pareju kriisu dala.
Nevelami: brieza kakls, iss kakls, zems kakla stavoKlis.

Kermena uzbive:

harmoniska, sausa konstitiicija ar izteiktam locitavam.
Nevelami: garkajaina, paisa, izstiepta, parbuvéta, rupja

Skausts Augsts, gars ar labu muskulatiiru un saistaudu saslégumu, skaidri izteikts.
Neveélami: iss, zems.

Mugura: taisna, vidéji gara, spécigi muskulota, priekSpusé saistita ar garu skaustu,
aizmugure - ar Isu jostas vietu.
Nevelami: gara, ieliekta, izliekta

Jostasvieta: vidéji gara, plata, labi muskulota
Nevelami: ieliekta, izliekta

Krusti: gari, plati, videji slipi, labi muskuloti, ovali. Nevélami: jumtveida, Skelti

Aste: Neveélami: astes novirze uz vienu pusi

Kritis: garas, vidéji platas, dzilas; garas, vidéji izliektas ribas Neveélami: 1sas, Sauras,
seklas krutis

Lapstina: gara, plata, slipa, labi muskulota
Nevélami: Saura, 1sa, stava, vaji muskulota

Plecs: vidgji gars, labi muskulots
Neveélami: iss, vaji apmuskulots

Priekskdjas: plati, labi muskuloti, gari apakspleci. Platas, sausas, labi attistitas karpalas

locitavas, izteiktas stiegras; plats, sauss pédvidus; videji gari, slipi vezisi.
Stavotne normala, tuvu paralélai Nevélami: isi, vaji muskuloti apakspleci,
izliektas vai ieliektas karpalas locitavas. lezmauga pédvidu. Isi, gari, miksti
vézisi. Saura vai plata kaju stavotne.

Pakalkajas:

labi muskulotas ciskas un apaksciskas; attistitas lecamas locitavas. Relativi plats
pédvidus ar labi izteiktam stiegram. Videji gari, slipi vézisi. Stavotne normala,
tuvu paralélai.

Nevélami: vaji muskulotas ciskas un apaksciskas. Isi, gari, miksti vézisi.
Saura vai plata kaju stavotne.

stipri, pareizi veidoti, ar sameérigi veidotu papéZa dalu; ar taisnu pirksta asi.
Nevelami: stavi, lézeni, deforméti nagi. Plaisains, irdens naga rags.




o Darba spéju vértésSana — braucamais tips

Darba spéju raditaji, kurus verte:

1.

2.

Brivas kustibas solos - tai jabut sinhronai, cetrtaktu Kkustiba, izteikti plasai, energiskai,
lidzsvarotai, elastigai;

Brivas Kustibas rikSos - tai jabut divtaktu kustiba, energiskai, plasai, lidzsvarotai, ar labu
pakalkaju saliekSanos un ar izteiktu smaguma centra virzibu uz prieksu, izteiktu muguras un
ekstremitaSu muskulatiras darbibu, ar priekskaju virzibu augSup un ar izteiktu pleca brivibu;
Brivas Kkustibas lékSos - tai jabut izteikti tristaktu kustiba, energiskai, elastigai, plasai,
lidzsvarotai. Katrs 1éksu temps veidojas, pakalkajam energiski atsperoties zem kermena smaguma
centra. Solu un rikSu gaitas jauzrada ejot ari pavada.

vadamibu groZos soluy, rikSu gaita vérté no 24 ménesu vecuma, no 36 ménesu vecuma Verte zirga
vadamibu aizjuga solu, rikSu gaita. Verté zirga vadamibu (zirgam demonstréjot apstasanos no
solu gaitas, pagriezienu (voltu), gaitu pareju elementus).

o Darbaspéju novértésana — sporta tips

Darba spéju raditaji, kurus verte:

1.

Brivas kustibas solos - tai jabit sinhronai, Cetrtaktu kustiba, izteikti plasai, energiskai,
lidzsvarotali, elastigai;

Brivas kustibas riksos - tai jabut divtaktu kustiba, energiskai, plasai, lidzsvarotai, ar labu
pakalkaju saliekSanos un ar izteiktu smaguma centra virzibu uz prieksu, izteiktu muguras un
ekstremitasu muskulatiiras darbibu, ar priekskaju virzibu augsup un ar izteiktu pleca brivibu;
Brivas kustibas lekSos - tai jabut izteikti tristaktu kustiba, energiskai, elastigai, plasai,
lidzsvarotai. Katrs léksu temps veidojas, pakalkajam energiski atsperoties zem kermena
smaguma centra;

Briva leciena tehnika - lécienam jabit veiklam, spécigam, parliecinoSam, atbrivotam. Izteikta
zirga KkoncentréSanas, veikls atspériens un atra locitavu saliekSanas (vélama iespéjami
horizontalaka apakspleca saliekSanas virs skérsla), velvéta un izteikti uz augSu un uz prieksu
izliekta mugura brivai pakalkaju darbibai. Nevélams ir nekonkréts vai nenoslégts léciens ar
nokarenam kajam, augsti paceltu galvu, kas saistits ar stivu vai atspiestu muguru, kad pazid
kustibas liganums un ritms léksos.

——— Skausts -

Noapalots kakls ~——_ augstakais punkts

-

Vienmeérigi
saliektas

'ﬁprlw(i?
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Solu un rikSu gaitas jauzrada ejot pavada, ka ari briva kustiba, 1éksu gaita un léciena tehnika vertéjama,
zirgam virzoties briva kustiba. Nevélamas isas, lidzenas, neelastigas, ar plecu cieSi saistitas kustibas un
kustibas ar sasprindzinatu muguru, ka ari smagas, uz priekSdalu kritosas vai neritmiskas kustibas.

Spikeris 1
Spikeris 2
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Nozares attistiba un sasniegtie rezultati pédéjos piecos gados.

Lai gan zirgu audzetaji visbiezak ir savas nozares entuziasti, jebkura saimnieko$ana tomeér ir bizness un
Sobrid zirgkopiba tam ir vairaki veidi. Pamata saglabajusies zirgu audzésSana realizacijai gan Latvijas, gan
arvalstu tirgd. Otrs veids ir zirgu turéSana un realizacija, kas izpauzas ka jaunzirgu iepirkSana no
audzetajiem, kas laika gaita profesionalu treneru un jatnieku darba rezultata tirgi tiek piedavats jau ka
sporta zirgs. Loti veiksmigs biznesa veids iepriek$éjos gados bija privato zirgu uzturéSana jeb pansija -
aktivi attistijas lielo pilsétu tuvuma ar labu infrastruktiiru, zirgu turéSanas un treninu apstakliem. Paraléli
Saja vidé attistas ari jatnieku sporta klubi, tiek piedavati profesionalu treneru pakalpojumi. Vel ir zirgu
nomas/izjazu vietas ka lauku tirisma sastavdala, kur tiek piedavats atpusties un baudit dabu zirga
mugura.

Patlaban ieksé€jais tirgus ir loti Saurs, jo pieprasijums péc abu tipu zirgiem nav liels, tade] darijumi ar
pietiekamu ienesiguma limeni Latvijas iek$éja tirgi ir maz un pagaidam nevar kalpot par nozares
attistibas ekonomisko pamatu. Nemot véra pieprasijumu arvalstu tirgl, galvenokart saimniecibas tiek
audzeti sporta tipa zirgi eksportam, un tas ir zirgaudzétaju pelnas avots.

Valsti atdzimst Latgales rikSotaji - tiek organizétas sacensibas, 2007.gada sagatavota un ieviesta dzive
zirgu grupas “Latgales rikSotajs” izkopSanas programma.

Veidojas poniju klubi, kas loti nepiecieSami bérnu jaSanas apmaciba, tapusi arl ciltsdarba programma

ponijiem.
Zirgu ganampulku lieluma statistika pa gadiem.
Zirgu skaits/ 1-5 zirgi 6-10 11-20 21-50 51-100 101-300 310-500
Gads
2005 9517 90 66 38 11 3 2
2009 6447 122 82 62 10 3 1
Zirgu skaits pa vecuma grupam un dzimumiem
10000+
8000
6000
@ 2005
4000+
m 2009
2000
O,
Zirgi V Zirgi S Erzeli Kumeli lidz  Jaunzirgi (6-
6 mén. 36 mén.)
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Nozares attistibu kavéjosie faktori:

» PaSreizéja zirgaudzetaju struktiira nesekme ilgtermina razoSanas attistibu. Kopéjais ganampulks
sadrumstalots;

» Zirgaudzetajiem nepiecieSama profesionala un ekonomiska izglitibas limena paaugstinasana;

*  Griti pieejami finansu resursi;

* Lielas veterinaras izmaksas.

Sasniegumi ciltsdarba.
Apzinats, uzturéts un atjaunots Latvijas $kirnes braucamais tips jeb genétiskie resursi.

Izsniegti atzinumi genétiskajiem resursiem atbilstosajiem zirgiem 2004 - 2009.g.(LSZAA dati)

2004 2005 2006 2007 2008 2009
Erzeli 22 29 27 22 28 27
Keves 129 169 184 140 117 132

Latvijas Skirnes braucama tipa zirgu procentualais sadalijums pa regioniem.

W Rigas regions

B Zemgales regions M Kurzemes regions

| Vidzemes regions m Latgalesregions

Latvijas zirgu Skirne ieklauta starptautiskaja aprite, 2008.gada iestajoties Pasaules sporta zirgu
audzeSanas federacija jeb WBFSH (www.wbfsh.com). Tas dod iespéju popularizét Latvijas zirgu audzétaju
sasniegumus pasaules méroga.

Uzsakta centralizéta zirgu vertéSana, kas lauj iegiit objektivus datus par vaislas zirgu ciltsvertibu, ka ari
lauj plasakai publikai aplikot konkréto érze]u pécnacéjus, veikt salidzinasanu ar savu darbu.

18



http://www.wbfsh.com/

Izstradatas un ieviestas dzivé papildus divas Skirnes izkopSanas programmas: zirgu grupas ,Latgales
rikSotajs” izkopsanas programma un Latvijas sporta poniju populacijas izkopSanas programma.

Katru gadu parraudzibas saimniecibas tiek veikta zirgu veértéSana atbilstoSi ciltsdarba programmu
prasibam.

Zirgaudzésanas parraudzibas dati 2004.- 2009.gads (LSZAA dati)

250 - M Jaunisertificeti erzeli
222

| Novértéti jaunzirgi

500 W Noverteti kumeli

M Sertificétie vaislas érzeli

150

100

50

2004 2005 2006 2007 2008 2009

2009.gada LSZAA specialistu grupa izstradaja Latvijas zirgu $kirnes sporta un braucama tipa ciltsdarba
programmu 2010. - 2015.gadam un jaunu zirgu vértésanas instrukciju.

Regulari tiek organizéti biedru un sertificeto personu kvalifikacijas paaugstinaSanas pasakumi.

Kopa LSZAA biedru zirgu skaits pa
LAD regioniem

33 58 6l H A-Latgale

H D-Latgale
m7Z-Vidzeme
H Z-Kurzeme
W Z-Austrumu
M Lielriga

m V-Latvija

H Zemgale
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TOP 20 érzeli péc pasu un pécnaceéju vertéjumiem.

TOP 20 péc érzelu eksterjera vértéjumiem TOP 20 péc érze|u darbaspéju vértéjumiem
Nr. Erzelavards Ekst, . Erzela vards DS Balles
Balles
1 Lenors 61 1 Altei - Radim 34
2 Abats 58 2 Aromats 34
3 Rondo 58 3 Disputs 33.5
4 Disputs 56.5 4 Fazans 335
5 Liberty Lover 56 5 Daions 33
6 Acobat I1I 55.5 6 Dimants Dante 33
7 Lanselots 55.5 7 Lenors 33
8 Altei - Radim 55 8 Liberty Lover 33
9 Delfins 55 9 Regiuss 321
10 Dopings 55 10 Ado 32
11  Friscati 55 11 Friscati 32
12  Puaro 55 12 Liedags 32
13  Sulainis 55 13 Gastons 31.5
14  Milords 55 14 Prado 31.2
15 Gauco 54.8 15 Kolibri 31
16 Alfanss 54.2 16 Lanselots 30.5
17 Daions 54 17 Rendijs 30.2
18 Emir 54 18 Autors 30
19  Kolibri 54 19 Lider Boy 30
20 LamanSs 54 20 Lords 30
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Erzelu TOPs péc pécnacéju jaunzirgu kopéjiem vértéjumiem (32 un <).

Nr.

e b = [ N w =
w N = (=) .

Erzela vards

Aromats

Lobby-B
Bastejs
Rektors
Antonio
Donnerbube II
Liberato H
Daions
Irasir

Le Champ
Kalderon
Poju

Land-Lover

Verteto
jaunzirgu
skaits

16

15

11

Videjais
vertejums

33

34

33.7

33

32.8

33.3

32

34.5

35

35

35

32

32

[zvertéjot darbaspéju vertéjumus pa raditajiem, viskvalitativakas solu gaitas ir devusi Lobby-B,
Donnerbube II, Bastejs, Aviators, Daions, Liedags, Aromats, Calliano, Langold. Vislabakas rikSu gaitas
pécnacéjiem nodod Rektors, Lobby-B, Aromats, Bastejs, Kalderons. Augstak vertétas 1ek3u gaitas ir devusi
Lobby-B, Aromats, Rektors, Donnerbube II, Liedags, Antonio. Léciena tehnika visaugstak novertéta

Lobby-B un Irasir pécnacéjiem, ka arl Aromata, Land Lovera, Kopernika un Basteja pécnacéjiem.

Sie dati ir apkopoti no LSZAA 2004. - 2010.gada jaunzirgu vértéjumu datiem, un tie ir ari atkarigi no
vertétaju objektivitates un vértéSanas apstakliem, ja tas nav noticis centralizéti un vienados apstaklos.
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Audzésanas stratégija jeb kadus zirgus izvéléties vaislai?

No zirga cilveks gaida daudz - lai tas biitu ar augstam darbaspéjam, labi izskatitos un butu ar patikamu
raksturu. Bet vaislas dzivniekam ar skaistumu, eleganci un labam darbaspéjam vien nepietiek, tam ir
jabut ari attistitam, ar pareizu kermena uzbiivi, bez iedzimstoSam slimibam, ar stabilu psihi un labdabigu
raksturu. Tatad ne katrs skaistais un elegantais sporta zirgs ir piemerots vaislai

Zirgu audzeéSana ir dargs ilgtermina pasakums, tapéc svarigi ir apsvért visus argumentus, pirms sakt to
darit, lai tas nekl]itu nerentabls. Jabiit skaidri nodefinétam meérkim - ko jis vélaties audzét, kadai
disciplinai, cik varés investét audzésanas procesa.

Pirmkart, vaislai ir jaatstaj saimniecibas labakie novértétie dzivnieki. BieZi Lavija vérojama negativa
tendence vaislai izmantot tos zirgus, kas neder sportam vai tirgum. Tas attiecas gan uz érzeliem, gan
kévem.

Otrkart, vaislas dzivniekiem vajadzetu biit bez vai ar minimalam eksterjera klidam, jo tas bieZzi vien ir
iedzimstosas.

Treskart, - augstas darba spéjas ir zirga galvena vertiba, tapéc vaislas kodolam jabut riipigi parbauditam.
No érzeliem un kévém, kas pasi neuzrada vajadzigas darbaspé€jas, nevar gaidit, ka vini tas iedzemdeés
pécnacejos.

Neizmantojiet vaisla nesertificétus vaisliniekus, un arl no sertificétajiem ripigi izvelieties labakos, ar
pietiekosi augstu labdabibu, izvertéjot vinu jau esoSos pécnacéjus. Turklat uzmaniba japievers izcelsmei,
jo bieZi vien vaislas dzivnieki ar neviendabigu, dazadu Skirnu asinibu var dot neprognozéjamu rezultatu.
Labas, harmoniski veidotas braucama tipa kéves, parojot ar Vacijas siltasinu, Tirasinu jajamas, Trakénas
skirnes eérzeliem vienmeér bis noderigas jajamzirgu iegiSanai sporta un eksporta vajadzibam. Tas noder
ar1 sporta tipa pavairo$anai, nododot saviem pécnacéjiem savas vértigas ipasibas - paklausibu, izturibu,
pienigumu un teicamas baribas izmantoSanas spéjas.

Par kévju ieklausanu vaislas sastava izskiras zirga ipasnieks. Kéves, kuras sasnieguSas saimniecisko
vaislas gatavibu, ieklauj vaislas sastava, ja vinas atbilst vaislas kévém noteiktajam kvalitates prasibam,
kas noteikas Skirnes ciltsdarba programma.

Lai kadas Skirnes vai tipa biitu érzelis, tam noteikti jabut ar labu eksterjeru un augstam darbaspéjam, ka
ari izcilu izcelsmi.

Sena patiesiba, ka tikai labs ar labu dos labu rezultatu un labs ne tik labu uzlabos. Ja velaties atrast érzeli,
kas pécnacéjos labos mates uzbiives nepilnibas, tad tas nevienmer var ta sanakt. Nekad nedrikst kltidu
meéginat labot ar klidu. Pieméram, - kévei ir gara izliekta josta, tad nevajag censties atrast érzeli ar
ieliektu jostu. DiemZéel kumel$ var manot abu vecaku nepilnibas.

Dazi érzeli spécigi pécnacéjus “dod sevi”. Sai paradibai ir specials nosaukums - prepotents érzelis. Tiem
piemit spéja iedzimstoSas ipaSibas nodot pécnacéjiem lielaka méra neka kévei, ti, piemit lielaks
genétiskais speks neka vairumam populacijas ipatnu.

[zvéloties augstvertigu erzeli ar parbauditiem pécnacéjiem, rodas zinama parlieciba par ieglistamo
rezultatu - vertigi un pieprasiti kumeli. Tacu nevajag baidities izmantot arl jaunos érzelus, ja jus

apmierina vina paSa eksterjers un darbaspéjas. lespéjams péc vairakiem gadiem tieSi $1 €rzela bérni biis
loti pieprasiti tirga.

Nevajadzétu izveléties erzeli tikai tapéc, ka tas vizuali skaisti izskatas vai labi nostart€jis dazas
sacensibas. lespejams, ka Sos talantus vin$ nenodod saviem pécnacejiem.



Ja izvéle ir saSaurinajusies jau uz daziem érzelie, rodiet iespéju tos apliikot klatiené vai video, apskatiet
ari vina pécnacejus, to vértéjumus. Noskaidrojiet ar1 érzela auglibu - cik kéves no kopéjam lecinatam ir
palikuSas grisnas. Svarigi ir uzzinat vai érzelim nepiemit kadas iedzimsto$as slimibas.

Pievérsiet uzmanibu ar1 érzela labdabigumam un psihes stabilitatei. Nav jégas no izcilam darbaspéjam un
skaistuma, ja ar kumelu nevarésiet ne normali pasi stradat, ne ari to veiksmigi kadam pardot. Psihiski
nenosvérts dzivnieks ir potenciali bistams sev un cilvékam, un ir tikai normali, ja tads vaislas darbibai
netiktu pielaists.

Noskaidrojiet lecinasanas maksu - vai ta biis piemérota gan jisu makam, gan kéves kvalitatei. Normala
prakse ir pie lecinaSanas maksat ,servisa maksu” 20 % no kop€jas summas un atlikoSos 80 % péc keves
grisnibas parbaudes un apstiprinaSanas. Noslédziet pakalpojumu ligumus, lai izvairitos no
domstarpibam.

Nemiet véra, ka investicijas turpinas ari péc kéves aplecinasanas - nodrosSinot turéSanas apstak]us,
pilnvértigu baribu un piedevas gan kéves grisnibas laika, gan jaunzirga perioda.

Vienmer jaatceras, ka labu zirgu var pardot par labu naudu, bet izaudzésana maksa vienadi gan sliktam,
gan labam zirgam. Audzésanas darba centieties izmantot ,top” érzelus uz parbauditam, vértigam kevém.

Izmantojot interneta resursus, sagatavoja Aija Luse.



Iejades zirgs

lejades zirgam ir jaspéj ritmiski un ar impulsu visas trijas gaitas demonstrét sakopojumu un spéku, izpildot
iejades shéma paredzétos elementus. Zirga kustibam jabat kadencétam un ar pacélumu, vienlaikus
demonstréjot paklavibu un elastigumu. Zirgam ar pareizu eksterjeru ir lielakas iespéjas paradit dabiski
[Tdzsvarotas un pareizas gaitas.

Visparéjais iespaids

Visparigi iejades zirgam jabut simetriski veidotam un ar labu lidzsvaru. Ta kermenim jabut
proporcionalam visa garuma, ka arl attieciba uz muguras un kaju garumu. lejades zirgam ir jabit
apveltitam ar spécigu pakalpusi jeb t.s. ,dzinéju”, kas nodrosina pietiekamu impulsu un aktivitati.

lejades zirga eksterjeram biitu jabut vérstam augSup, tas nozimé: skaustam jabut augstakam par
krustiem. Tas palidz zirgam sakopojuma, Jaujot tam parnest un uzturét svaru uz pakalkajam. Par to
norada linija, kas novelkama no zirga kakla pamatnes plataka punkta lidz lumbosakralajai locitavai.
Linijai, kas novilkta starp Siem diviem punktiem, ir jabut nedaudz vérstai augSup. Lejupejosa linija norada
uz to, ka zirgam bus griti atbrivot priekSpusi. Tacu parlieku augSup veérstiem zirgiem ir risks parslogot
pakaléjo ekstremitasu locitavas. PriekSpuses atviegloSana un pacelSana ir biomehaniskas dabas prasme,
kuras procesa zirgs parnes savu smaguma centru un svaru no priekSkajam uz pakalkajam. Tas lauj
priekskajam savukart kustéties ar lielaku atbrivotibu. Zirgs pacel augstak galvu un kaklu, ka ar1 visu
kriasu kurvi, saloka lecamas locitavas un pécak, nolaizot zemak krustus, parnes smaguma centru uz
aizmuguri tik daudz, lai atbrivotu priekskajas.

Kakls un mugura

Pastav dazadi uzskati attieciba uz iejades zirgam veélamo kakla un muguras garumu. Pienemot, ka kakls ir
vidéja garuma, tam jabut labi novietotam uz pleca pamatnes, t.i,. — sadalot pleca liniju divas dalas, tam
jaatrodas uz augséjas puses. Kakla apakséjai linijai jabut isakai neka augséjai, tas palidz zirgam uznemt
pareizu kontaktu un izstiept kaklu uz priekSu un lejup. Augstas klases iejades zirgiem biezak novérots
salidzinosi isaks kakls neka konkiira zirgiem.

Galvas un kakla novietojums ietekmé muguras kustibas, ipasi solos. Kakls, kas novietots augsta pozicija,
ietekmé sola garumu un kvalitati. Tas norada, ka pareizi novietots kakls var palidzet zirgam paradit
maksimali labako soli. Zirga mugurai jabiit proporcionala garuma pret paréjo kermeni. Ja mugura ir parak
isa, var rasties griitibas ar seglu novietosanu. Ja savukart mugura ir parak gara, zirgam ir gritak parnest
smaguma centru uz pakalkajam un jatnieka svars atrodas uz muguras vajaka posma, kas var izraisit
muguras sapes un traumas. lejades zirga skaustam jabut augstam un izteiktam. Skausts palidz pacelt
muguruy, lai zirgs varétu nest jatnieku, ka ar1 palidz pareizi novietot seglus t3, lai jatnieks sédeétu tuvak
zirga smaguma centram.

Priekskajas

lejades zirga priekskajam jabut taisnam, lai nodroSinatu taisnas un neierobeZotas kustibas; jebkadas
novirzes ka kaju izmeSana sanus, ir nevélamas. Tacu, ta ka iejades zirgi intensivaku slodzi nes uz
pakalkajam, nelielas priekskaju eksterjera kludas tiem ir vairak piedodamas, neka citas disciplinas.
lejades zirgam vélama gara, slipa lapstina ar platu elkona lenki un augstu pleca locitavas punktu, kas
nodrosSina svara atviegloSanu uz priekSkdjam. Stava lapstina nelauj zirgam pietiekami pagarinat un
paplasinat soli, ka tas tiek prasits iejades shémas. Gar$ pleca kauls arl pastiprina zirga spé€ju izvirzit



elkoni prom no kermena uz priekSu vai sanus. Ja elkonis ir izvietots tik loti tuvu zirga kermenim, ka
kustiba skar kriiSu kurvi, tas liek zirgam saisinat soli atbilsto$aja kermena puseé.

Iejades zirgam jabiit pietiekami gariem un slipiem véziSiem, citadak nav iesp€jama vélama gaitas kadence
un pacélums. Vezisa lenkim jabut lidzigam pleca lenkim, lai samazinatu slodzi uz véziti un karpalo
locitavu.

Pakalkajas

lIejades zirgu pakalkajam jabiit spécigam un veselam, jo tas $aja disciplina spélé lielako lomu. Pakalkaju
spéja saspiest un atbrivot energiju ir blitisks moments pasazas un piafé elementu izpildé. Idealam iejades
zirgam jabut ar 1su jostasvietu, gariem un viegli slipiem krustiem. Lumbosakralajai locitavai jaatrodas péc
iespéjas vairak uz priekSu un virs giuzas kaula izvirzijuma, kas lauj zirgam bez parliekas piepiles veikt
augstaka limena iejades elementus. AugSstilba kaulam jabat garam un slipam, lai palidzetu zirgam
paplasSinat gaitu, izvirzot pakalkaju talak zem zirga kermena. lejades zirgiem nereti ir tendence uz
taisnakam pakalkajam, celgala locitava ir novietota nedaudz zem zirga védera linijas. Pateicoties
taisnakam pakalkajam, zirgam ir tikai nedaudz janoslédz locitavu lenki, lai kajas izvirzitu zem sava
smaguma centra. Iejades zirgiem ar1 parasti ir plakanaks gizas kauls, bet garaks augsstilba kauls, ka ari
plataks lenkis starp abiem kauliem.

GRIBALDI (Kostolany - Ibikus), TRAK

Izmantojot informaciju no www.jwequine.com, sagatavoja Sigita Eitcena.
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Konkura zirgs

Teju jebkurs zirgs spéj lekt, bet tikai dazi, kas apveltiti ar noteiktam uzbiives ipatnibam, var tikt gala ar
maksimala augstuma marsrutiem. Labakajiem konkiira zirgiem ir nepiecieSama spéja akurati salocit
kajas, ka ar1 plass leciens.

Tapat ka iejades zirgiem, ari labiem konkiira zirgiem ir jabut pareizi izvietotai lumbosakralajai locitavai
ta, lai ta atrastos aptuveni viena linija ar abiem giiZas kauliem. Pretéja gadijuma zirgs nespés parnest visu
speku uz priekSu vai augSup un nespés pietiekami izstiepties virs platiem SkérSliem. Lumbosakralajas
locitavas novietojums nosaka zirga spé€jas pacelt un atvieglot priekSpusi un priekskajas. Zirgi, kuriem ir
nelabveligs lumbosakralas locitavas novietojums (aiz linijas, kas savieno giizas kaulu augstakos punktus),
ir paklauti lielakam muguras traumu vai mugurkaula skriemelu parkalko$anas riskam.

Pakalkajas

Meérot no giizas kaula augstaka punkta lidz astes pamatnei un lidz cela locitavai, labiem konkiira zirgiem
$is linijas veido vienadmalu trijstiiri, t.i., visi Sie attdlumi ir praktiski vienadi. Papildus lecamajam
locitavam, tieSi Sis trijstiiris ir ta vieta, kuru zirgs aktivi izmanto pirms atsperSanas. Pretstata iejades
zirgiem, konkiira zirgi darbojas uz sakopoSanas un atlaiSanas principa, nevis sakopo$anas un
uzturésanas. Jo labak zirgs sp€j sakopot/saspiest attiecigas locitavas, jo labaks ir atspériens no zemes.

Konkiira zirgiem cela locitavas galvina ir talu izvietota no kermena apakséjas linijas (kastratiem un
érzeliem -zem dzimumlocekla apaksé€jas linijas) - tas ir viens no galvenajiem faktoriem, kas ietekmé
leciena plaSumu. Jo augstak atrodas cela locitava, jo mazaks augstums un/vai platums, ko zirgs spéj
parvaréet. Labiem konkiira zirgiem ir garakas muguras, kas nodroSina plaSumu leciena. Nereti to
pakalkajas/krusti ir novietoti augstak, salidzinot ar priekskajam, kas nosaka zirga stumS$anas un
atspériena spéku. Ir loti butiski, lai konkira zirgiem butu , tiras” lecamas locitavas, jo kopa ar
krustu/giiZzu rajonu tas veido zirga , motoru”.

Priekskajas

Konkiira zirga priekSkajas noveértét ir nedaudz gritak ka pakalkajas, bet galvenais princips, péc ka
vadities vértéSana, ir funkcionalitate. Japatur prata, ka zirgs nespéj kustinat nevienu kermena dalu vai
kaulu atseviski vienu no otra, sakot no lapstinas, beidzot ar celgalu - viss ir savienots viena kopé€ja
kustibu aparata. Lai parvarétu augstakus skérslus, zirgam nepiecieSams atvirzit plecus atpakal, Saja
gadijuma lapstina un priekskajas kustas saistiti. Konkiira zirgiem var bit ka stavakas, ta slipakas
lapstinas, tas netraucé pietiekami pacelt priekskajas. Svarigi ir, vai, novelkot taisnu liniju no naga
pamatnes cauri karpalajam kaulam uz augsu lidz skausta pamatnei (perpendikulari zemei), ir vérojama
tendence, kad kakls un lielaka dala lapstinas atrodas viena linijas pusé (galvas virziena). Tas nosaka zirga
sp€ju atliekt plecus un atvieglot priekskajas.

Konkiira zirgam ir raksturigs garaks un vieglaks kakls, kas sver mazak neka masivs kakls un tadéjadi
palidz papildus atvieglot priekSkajas leciena brid1. Svarigi ir arj, lai kakls nebiitu novietots parak zemu no
skausta.

Vertéjot zirgu kopuma, jaatzime, ka lieliem, smagnéjiem zirgiem parasti ir 1énaka reakcija, tie ilgak
atsperas no zemes neka vieglakas uzbiives zirgi. Konkiiram vislabak pieméroti vidéja izméra un
miesasbiives zirgi, jo parak smalkiem zirgiem nereti triikst plasuma leciena.



QUALITY TIME (Quantum-Cantus), KWPN

Izmantojot informdciju no www.jwequine.com, sagatavoja Sigita Eitcena.
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Ka prezentet savu zirgu?

Vértésana ir jusu vieniga iespéja radit pirmo iespaidu. Abiem - cilvékam un zirgam ir jabit sagatavotiem
un organizétiem. Zirgs tiks radits ekspertiem, kas to nekad nav redzéjusi un atzime, kas tiks ielikta, sekos
zirgam visu ta dzives laiku.

Ka sagatavoties?

Pirmkart - zirga sakopSana. Zirga ar€jais izskats ir nozimiga dala no kopéja iespaida. Zirgs ir jatira
ikdiena, ne tikai pirms izveSanas aréna, tikai tad tiks sasniegts vélamais rezultats. Tirs un spidigs
apmatojums, izkemmeétas, aplidzinatas krépes un aste, apgrieztas skaras kajam (izpemot specialas
skirnes), tiri nagi, sirmiem zirgiem noteikti iztiriti dzeltenie plankumi. Misdienas ir pietiekoSi daudz
paliglidzeklu, lai nodroSinatu koptu zirga izskatu. Audzétaju organizaciju skatés parasti ir prasiba zirgu
radit ar sapitam krépém, kas rada profesionalu iespaidu, ka ari lauj pilnigak noveértét zirga kermena
uzbuvi.

Otrkart - hendlera (zirga vedéja) izskats arl ir butisks faktors. Tam ir jabit pietiekoSi profesionalam un
praktiskam. Apgérbs vélams gaiSos tonos, pieméram, balts, béss vai haki krasas krekls, praktiskas un
értas bikses, pieméram dZinsu. Laba izvéle ir arl audzetaju organizacijas polo krekli. Apaviem ir jabit
piemérotiem skrieSanai - tas var biit értas kedas. Izvedot jaunzirgus un erzelus, rokas vélams steks, bet
galva aizsargkivere.

Divus gadus un jaunaki zirgi tiek raditi apausos, vecaki - vienkarSos iemauktos.

=" «

Zirgs vertetaju prieksa janostada saniski, 6-7 m attdluma, “atvértaja poza”. “Atverta poza” nozime, ka
zirga talaka priek$éja un pakaléja kajas ir novietotas taisni zem zirga, bet tuvaka priekskaja ir izvirzita
nedaudz uz priekSu, un tuvaka pakalkaja ir novietota nedaudz atpakal. Tas laus ekspertiem noveértéet visas
Cetras kajas.
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Hendleram jastav zirgam tieSi prieksa, turot katru pavadu sava roka. Kad vertétaji pieiet zirgam tuvak,
hendleram ir nedaudz jaatkapjas, - ta, lai neaizsegtu zirgu, bet joprojam to kontrolétu. Kad eksperti
atgrieZas sava vieta, tad nostadiet atkal zirgu “atvértaja poza”. Ar treniniem un daudz pacietibas var
iemacit zirgu atri nostaties “atvertaja poza”. Tas noveérsis samulsuma un neértibas sajitu ekspertu
komisijas prieksa.

Kad eksperti liidz pasolot ar zirgu, tad sanemiet pavadas labaja roka, bet to atlikumu gliti salocitu kreisaja
roka. Solojiet aktivi, ta lai zirgs atrastos pie cilveka pleca.

Kad eksperti lidz jus rikSot ar zirgu, tad sanemat pavadas labaja roka, ar atru uzmundrinajumu lieciet
zirgam sakt rikSot. Jaskrien ir aktivi, ta lai zirgs nebiitu javelk 11dzi, bet ari lai tas nesteigtos pa prieksu.
Hendleram ir jaskrien t3, lai paraditu zirga labako potencialu.

Stradajiet ar savu zirgu majas, visas 3 gaitas, lai komisijas prieksa to varétu izdarit nekavéjoties un
labakaja veida. Ja ir nepiecieSams izmantot steku, tad péc iespéjas mazak. Labak sarunajiet paligu, kas
zirgam sekos ar patagu, taja pasa pusé€, kur hendleris.

Lai eksperti novértétu zirga gaitu precizitati, hendlerim zirgs javed taisna linija prom no komisijas un tad
taisna linija atpakal. Hendlerim visu laiku jaatrodas zirgam blakus, lai neaizsegtu skatu ekspertiem.

Lai paraditu zirga brivo lécienu tehniku, zirgs noteikti ir jagatavo laicigi majas, lai skate nebutu pirma
reize, kad vins ierauga Skerslu koridoru. Ja nav speciala aploka ar $kérslu koridoru jeb “Springantera”, tad
var viegli uztaisit improvizéto. Aploka gar vienu malu uzstadat koridoru, starp $kérslu statniem novelkot
krasaino lentu vai ari no elektriska gana mietiniem un lentas un iekSa uzstadot SkérSlu sistému.
Jaunzirgiem SkérSlu augstumu nevajadzétu likt lielaku par 100 cm. Tapat ari Skérsli nedrikst bt
jaunzirgu biedéjosi, vislabak pirmo uzstadit aicinosu Skérsli - “krustinu”, tad zemu stavoSo skeérsli un ka
pédejo - okseri.

Attalumi un Skérslu izvietojuma piemeérs ir attéla. Ar krustiniem apzimeti zirga “piedzinéju” atrasanas

vietas.
Lesspringning
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Izmantojot interneta resursus, sagatavoja Aija Luse.



Brivie lécieni

Brivie lecieni palidz attistit zirgiem lecamas locitavas reakciju, veicina lidzsvaru, uzticéSanos un drosmi
attieciba pret uzstaditajiem uzdevumiem. Lidz ar to zirgiem vélakas treninu stadijas ir vieglak lekt kopa
ar jatnieku.

Ka pareizi sastadit brivo lecienu programmu? Vai javadas péc principa - atrak, platak, augstak?
Izradas, ka nepavisam ne: kas brivajos lecienos uzsvaru liek tikai uz atrumu un nepartraukti paaugstina
augstuma latinu, uz lieliem panakumiem var necerét - zirgi tikai piekiist un notrulinas. Mieriga tempa ar
sapratigiem augstumiem atbilstoSi zirga dotibam un kondicijai, sakot no kavaletti lidz par 115 cm
augstumam zirgi parasti lec ar prieku. Brivajos lecienos zirgi iemacas pareizi uziet un parvarét skersli, jo
visi lémumi attieciba uz lecienu japienem viniem paSiem - kad atsperties, ka piezemeéties, un ko dartt, ja
kaut kas noiet greizi. Tas padara zirgus pieredzéjusakus un gudrakus, ka ari stiprina to paSapzinu.
Vienlaikus brivie lecienu atbrivo muguru, nodarbina daudzas svarigas pakalkaju un védera muskulatiras
grupas.

Tas palidz ne tikai konkiira zirgiem - ari iejades zirgiem un braucamajiem zirgiem nak par labu regulara
palekaSana. Atspériena bridi tiek trenéta lecamo locitavu muskulatiira un stiprinati pakalkaju muskuli.
lejade sakopotajos elementos it ipaSi ir svariga So muskulu izstiepSanas un sarauSanas spéja.
Gimnastiskas rindas palidz atslabinat nereti saspringtos kaklus un muguras. Braucamajiem zirgiem
savukart brivie lecieni rindas palidz attistit stumsanas spéku un pleca kustibas brivibu. Brivie lecieni ir
lietderigi visiem zirgiem, sakot no trisgadniekiem lidz pat senioriem ar priek$nosacijumu, ka zirgam ir
veselas kajas.

Brivo lecienu sistémas uzstadisana

[zmantojot biivlaukumu norobezosanas lentas, atdaliet lecamos skérslus no paréjas manéZzas dalas t3, lai
tie viena pusé piegulétu manéZas sienai. Piestipriniet lentu pie statna aptuveni 6 metrus pirms pirma
Skérsla un 6 metrus aiz pédeja skersla, atkariba no Skérsla augstuma aptuveni 20 cm virs augstakas
kartinas, un nostiepiet visa garuma. Péc pédeja skérsla ir jaatstdj vismaz 15 metrus briva platiba.
Sakumam pietiek ar 30-50 cm augstiem Skérsliem.

Uz viduslinijas novietojiet 2 paligus. Uzvediet jau ,iesildito” zirgu, turot to pie vidéji metru garas saites, no
rikSiem uz lecamo rindu un isi pirms $kérsla izvelciet saiti no apausu rinka. Pirmais paligs piedzen zirgu
ar patagas palidzibu, otrais paligs slavé zirgu péc lécieniem, iedodot tam karumu.

Izpildot brivos lécienus, zirga kajam jabiit pasargatam, nedrikst aizmirst kajsargus un/vai zvanus.
Jauzmanas manézas, kuras ir spoguli: ielecot tajos vai ka citadi satriecot, zirgs var git nopietnas traumas.
ManéZas durvim jabit aizvertam, bet spoguliem parklatiem.

Ja nav manéZas, brivos lécienus var organizét ari uz laukuma vai pat aploka, uzstadot atbilstosi
norobezotu skérslu rindu, uz kuru zirgu uzved no rikSiem. Atklatos ara apstaklos jo ipasi jaievéro mierigs
temps, lai zirgu parlieku nesakairinatu vai nesatrauktu. Loti viegli satraucamus un karstasinigus zirgus
labak nelaist lekt briviba ara apstaklos. NepiecieSamibas gadijuma ieteicams $adus zirgus labak laist lekt
korda, bet noteikti Skérslis jaizveido nevis ar statna palidzibu, ap kuru var sapities korda, bet gan,
izmantojot plastmasas blokus. Vairak ka 70 cm augstus $kérslus korda nav ieteicams lekt, jo volta zirgiem
ir grati apréekinat atsper$anas punktu un pareizi uziet uz Skersli. Pirms pasa Skérsla ieteicams kordu
palaist brivak, lai zirgs var vairak aiziet uz armalu, tadéjadi vinam izdodas uziet uz Skersli taisnaka linija.
Uzmanieties, lai 1éciena bridi nevilktu zirgu aiz kordas. Sadi var likt lekt tikai vienu atsevisku Skersli,
kuram prieksa velams novietot 3 riksSu kartinas.



Pareizo attalumu noteikSana

leteicams allaz izmantot mérlentu, nevis palauties uz savu solu garuma acumeéru. Vidéji lielam zirgam
rikSu Kartinas var likt ar 1.20-1.50 m attalumu. Viena atseviska karts pirms $kérsla, kas parvarams no
rikSiem, janovieto 1.80-2.5 metrus pirms $kérsla, savukart no lékSiem - 2.80-3.50 m.

Atkariba no l1ékSu platuma, rindas jauzstada Skersli 3-4 metru attaluma viens no otra. Sistéma ar vienu
lekSu tempu pa vidu jauzstada ar 7 metru attalumu, bet ar diviem tempiem - aptuveni 10 metru attaluma.
Variacijas piemérojamas zirga 1éksu platumam.

Pamatprincips ir sekojoss: Sauraki attalumi un stavie Skéersli veicina zirga sakopoSanos, tam intensivak
jaizmanto pakalkajas. Platakas distances, ka arl okseri rosina muguras atbrivosanos, jo zirgs ir spiests
izstiepties pari lielakiem platumiem. Rindas savukart trené pakalkaju spéku un uzlabo zirga reakciju, jo
tam uzreiz péc piezemeésanas ir jaatsperas nakamajam lécienam.

Sakuma parlieku nenoslogojiet zirgu ar augstiem vai parak daudziem lécieniem. Zirgam ir japierod pie
tadas slodzes, jo lekSana ievérojami ietekmé zirga elposSanu. Zirgs ieelpo vienu reizi katra l1ekSu tempa - jo
talaks ir leciens, jo dzilaka ir ieelpa. Tadél plasi lécieni var izjaukt elposanas ritmu.

Ja zirgs nespéj mierigi un plistosi parvaréet vienu skersli, neuzstadiet papildus skerslus. Neskaitot iesildes
skerslus, arl pieredzéjuSiem zirgiem pietiek ar 5-6 maksimalajiem lécieniem, lai neriskétu ar tehnikas
pasliktinasanos.

Léciena tehnikas novertésana

Leciena tehnikas novértéSanai neatnemama metode ir video analizéSana. Svarigakie kritériji 1eciena
tehnikas noveértésana ir sekojosi:

e Vai zirgs ir koncentréjies, stresains vai pat garlaikots? Vai tas uziet uz Skérsli atbilsto$a attaluma?

e Vai zirgs lec augstak neka nepiecieSams, lai parvarétu Skérsli? Vai pienak par tuvu pie Skérsla
(nepietiekama rutina vai nepareizs atrums)?

e Var zirgs ieliec un sasprindzina muguru (tas liecina par sliktu tehniku, nepietiekamu uzmanibu)
vai arl izliec to?

e Ka zirgs saloka priekskajas? Vai tas nokarajas no karpalajam locitavam vai elkona locitavam lejup
(nepareiza tehnika vai muguras problémas)? Vai zirgs tas pievelk sev pie védera (laba tehnika)?

e Vai zirgs pie piezemeéSanas pakalkajas pievelk pie kermena (slikta tehnika) vai ari atver uz
aizmuguri-augsu vienlaikus (laba tehnika)?

Kad zirgs ir brivajos lecienos iemacijies drosi, parliecinati, lidzsvaroti uziet uz Skérsli, vienmériga tempa
leksojot, tas var nedroSiem vai nepieredzéjusSiem jatniekiem palidzet iemacities parvarét nelielus skérslus
un veicinat to pasparliecibu. Vislabak $adu apmacibu organizét korda, zirgam papildus uzliekot adas
jostinu/saitinu ap kaklu, pie kuras jatnieks var pieturéties, lai nekristu kardindjjuma turéties pavadas.
Zirgs jau zina savu uzdevumu, kordas turétajs kontrolé zirga kustibas, jatniekam nav jakoncentréjas uz
komandu doSanu, stiiréSanu vai piesutiSanu, bet gan tikai uz ritma saglabasanu puspiesédé. Visbiezak
cilveki, kam ir bail lekt, satraucas par to, ka zirgs pirms $kérsla varétu sabremzeties vai apskriet to garam,
bet jatnieks straujas ritma mainas dé] zaudétu lidzsvaru un nokristu. Saja gadijuma uz lek$anu attiecas tas
pats, kas uz brivajiem lécieniem korda: skérsliem jabiit pietiekami zemiem (aptuveni 40 cm), lai saudzétu
zirgu un nesabiedétu jatnieku.

Vélakas treninu stadijas visus vingrinajumus, kuri uzlabo zirga brivo lecienu tehniku, var izpildit bez
kordas. It 1pasi leciena uzsédes trenésanai ieteicamas rindas.



Ieteicamas brivo lecienu sistémas
e Jaunzirgiem un iesacéjiem:

Uzstadiet rindu no 4 skéersliem: sakuma novietojiet kartinu uz zemes, kurai seko 4 krustini ar augstumu
lidz 50 cm. Attalumam starp atseviskiem Skérsliem jabut 2.50 m, 3.5 m, 6.80-7.20 un vélreiz 6.80-7.20
metri. Velak treSo krustinu var parveidot par stavo (sakot ar 50 cm augstumu), bet ceturto Skéersli par
okseri. Ja zirgs steidzas, starp otro, tre$o un ceturto $kérsli var novietot papildus kartinu uz zemes. Sadi
nepieredzéjusi zirgi iemacas sadalit savus lekSu tempus pareizi.

Ja zirgs lec parak augstu, tad péc ceturta Skérsla aptuveni 3.50 metru attaluma var uzstadit kavaletti, kas
palidz pieveérst zirga uzmanibu uz prieksu, nevis uz augsu.

3,5m 6,8-7,2 m x 6,8-7.2 m i

e Zirgiem, kam ir triikkumi leciena tehnika

Uzstadiet Cetrus Skérslus: 1. kavaletti; 2. okseris; 3. stavais; 4. stavais. Attalums starp pirmo un otro
Skersli sastada 3.2 metrus, starp okseri un pirmo stavo - 3.5 metrus, starp pedéjiem stavajiem - 6.5
metrus. Augstumu pielagojiet zirga pieredzei un dotibam, sakuma pietiek ar 0.8-1 m. S1 rinda rosina zirga
reakciju un priekskaju/pakalkaju speka attistiSanu, jo zirgam nakas kajas izstiept un savilkt pamisus. Ja
zirgs nav no dabas elastigs un lokans, tas bieZi nokarina priek$kajas jau no elkona locitavas. Sados
gadijumos lidz palielinat attalumus. Ja priekSkajas zirgs nokarina no karpalas locitavas, tatad zirgs
nepietiekami strdda ar muguru vai nav uzmanigs. Saji gadijuma ieteicams novietot kartinas starp
skersliem. Ja zirgs lec $kibi, vairak pa vienu vai otru skérsla malu, ieteicams likt krustinu rindas, turklat
uzstadot lielus krustus uz augs$éjiem statnu turétdjiem. Pa vidu, kur kartis krustojas, augstums sanak
aptuveni 60 cm.

Ja zirgs nepietiekami izloka muguru, uz pédéja skersla var uzlikt jaku vai segu, tadéjadi zirgs automatiski

vairak uzmanibas pievér§ $im Skérslim un izloka muguru virs ta; $im pasam nolikam der samazinat
attalumu starp okseri un stavo.

32m{l 3,5m 6,5m

o lejades zirgiem, vecakiem vai slinkiem zirgiem
Uzstadiet spéka trenina rindu no 4-8 rindas elementiem (bez tempa pa vidu), kas sastav no zemiem

krustiniem (lidz 80 cm). Sakuma uzstadiet divus rindas elementus, pakapeniski pievienojot paréjos
atbilstosi zirga kondicijas stavoklim. Ja zirgs atkartoti demonstré vienu un to pasu klidu, tatad prasibas
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tikuSas uzstaditas par augstu. Attalums starp krustiniem sastada 3.5 metrus. Nereti tas rosina
karstasinigus zirgus katra nakamaja piegajiena steigties arvien vairak un vairak. Sadiem zirgiem attalumi
ir jasamazina lidz 3 metriem, lai piebremzétu to steigSanas tieksmi. Arl konkira zirgiem $ada rinda nak
par labu, jo ta veicina sakoposanos, papildus svara parnesanu uz pakalkajam, veicina spéeka attistiSanos
un muguras atslabinasanos.

Ja zirgs loti negribigi un slinki 1ek$o, krustinu rindas gala var uzstadit okseri. Slinkiem zirgiem nepietiek
tikai ar kavaletti, jo $adi zirgi tad vispar neizrada nekadu centibu.

3,5m 6,5m 3,5m 6,5m 3,5m 6,5m 3,5m

Avots: ,Cavallo”

Tekstu sagatavoja Sigita Eitcena

Paldies par sadarbibu raksta publicesana Zirgam.lv radosajai komandai!

o Zirgam.lv
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Izdevums sagatavots Zemkopibas Ministrijas atbalstita projekta “Latvijas Skirnes zirgu skate-
2010” ietvaros.

Vertesanas instrukciju sagatavojusi zirgkopibas specialistu grupa:

Iréna Baufale, Anna Devjatnikova-Ancverina, Ligita Harcevska, Aija Luse, Dzintra Purina, Guntis
Rozitis.

Maketesana: Inese Klestrova

Izdevuma idejiskais un informativais saturs: Aija Luse



www.lszaa.lv

) Iszaa. lv - Mozilla Firefox
File Edit Vew History Bookmarks Tools Help

@ v c (ot http: ffwww.lszaa. lvf Q > -."
18] Most Visited ’ Getting Started \_I elittesport.lv LSZAA admin L] elittesport.lv - SAKUMS 5. | Latest Headlines < Draugiem LSZAA
Iszaa.lv

Latvijas Skirnes zirgu
audzétaju asociacija

JAUNUMI PARMUMS LATVIJAS ZIRGUSKIRNE CILTSDARBS INFO BIEDRIEM GENETISKIE RESURSI

Izvélne

Jaunumi

Par mums

Latvijas zirgu skirne
Ciltsdarbs

Info biedriem
Genetiskie resursi

rE— Burtnieku zirgu "uzvaras gajiens" Krievija e
Sotaji
SIA Burtnieku zirgaudzétava dzimusie zirgi - Gulbis (T:Gudvils LS 1540, Mt: Daions

DH1) un Reimors (T .Revanss no Salana Radiants, mt: Persejs T60) veiksmigi startgjusi
Maskava Prezidenta kausa izcing 30.07-01.08.2010.

Poniji

Raksti un publikacijas

Latvijas Skirnes zirgu audzétaju asociacija

Pils iela 2, Sigulda,
Siguldas novads, LV-2150
Iszaa@lszaa.lv
Talr./fax: 67971022, mob. talr.: +371 28388360
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